- Un drumin 4 pasi o
de la victima
(a violentei de gen) o
la supererou
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'Sunt multe probleme dar o singura solutie la toate: educatia’, spunea
Malala Yousafzai, o fata din Pakistan, care a fost impuscata in 2012,
doar pentru ca se lupta pentru a avea acces la educatie. A fost salvata
in urma interventiilor realizate in Marea Britanie si de atunci militeaza
la nivel mondial pentru educatia si drepturile tinerelor. Pe cand avea
10 ani, talibanii preluasera controlul regiunii si fetelor le-a fost interzis
sa mearga la scoala. (Aceasta e o forma de violenta de gen). Malala
a avut curajul sa-i infrunte pe talibani intr-un discurs transmis la TV:
,Cum indraznesc talibanii sa-mi ia dreptul fundamental la educatie?”,
a spus fetita intr-un discurs.

Acest pliant este pentru tine, indiferent daca esti fata, baiat, indiferent
din ce tara esti sau ce religie ai. Poate ca esti chiar tu victima, poate
ca stii pe cineva sau vei sti. Din pacate, violenta de gen este foarte
raspandita. Violenta de gen (fizica sau emotionala) este indreptata
impotriva cuiva doar fiindca este considerat mai slab, fiind fata sau baiat.

Noi vrem sa iti spunem ca ai dreptul, ca orice copil, la un inceput
armonios si linistit pe drumul vietii. ELincepe cu dreptul de a sti. care
iti da putere si vointa. In cele din urma. vei putea sa faci orice visezi
pentru tine. Uneori va fi ca un drum prin desert - poate parea ca este
pustiu in jur si nimeni nu-ti ofera ajutor, totul pare impotriva ta. Dar
undeva aproape va fi mereu o oaza cu oameni care au grija sa fii in
siguranta.
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saiti cunosti drepturile: dreptul la educatie, dreptul la integritate
fizica si psihica, dreptul la sanatate, dreptul la o viata decenta,
dreptul la munca.
sa fii informat cu privire la institutiile care exista si lucreaza
pentru tine: OIM, UNICEF, ONG-uri precum Terres des hommes
prezente si in Romania

*sa cunosti documentele internationale importante care te
protejeaza de violenta de gen (de exemplu Conventia de la
Istanbul)

= sa afli la ce oameni poti apela in situatii de violenta de gen:
prieteni, rude, profesori, autoritati locale (din politie, servicii sociale)

# sa descoperi povesti de succes

“ sa ai acces la informatie, tehnologie

* 53 ai acces la servicii de sanatate si asistenta sociala

~ Sa ai capacitatea fizica si mentala de a face fata situatiilor de
violenta de gen

= sa fii in stare sa identifici situatii cu potential de violenta de gen

- Sa ai capacitatea de a comunica cu ceilalti (familie, prieteni,
institutii specializate) problemele tale legate de violenta de gen

¢ sa ai incredere in tine

» sa ai motivatia de a depasi situatia de victima a violentei de gen
« sa ai dorinta de a prelua controlul asupra vietii tale

= sa ai dorinta sa schimbi ceva in viata ta si a celor din jurul tau
«~ sa aspiri la o viata mai buna pentru tine si cei din jurul tau

* sa te opui violentei si inegalitatii de gen
sa actionezi in loc sa te victimizezi sau sa te izolezi
sa anticipezi si sa previi situatii de violenta de gen pentru tine
si cei din jurul tau

« sa ajuti si pe altii in situatii similare cu tine

= sa teimpliciin activitati de prevenire si combatere a violentelor
si discriminarilor de gen




Toti acesti pasi sunt oferiti de EDUCAT'E. oy
Aceasta va fi pentru tine ca o umbrela

care te va ajuta sa devii o poveste de succes
in loc de victima a violentei de gen.
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Pliant realizat la initiativa Fundatiei Terre des hommes in
Romania, in cadrul proiectului BRIDGE, implementat sub
conducerea Biroului Regional Terre des hommes pentru
Europa, impreund cu parteneri din Belgia (Defense for
Children International DCI-Belgia si FEDASIL), Grecia

(ARSIS), Malta (Kopin). BRIDGE este finantat prin Programul ,Drepturi,
Egalitate si Cetatenie” al Uniunii Europene (2014-2020). Continutul acestui
pliant reprezinta doar opiniile autorului si este responsabilitatea sa
exclusiva. Comisia Europeana nu accepta nicio responsabilitate pentru
utilizarea informatiilor pe care le contine.

Text: Lauta Grunberg .
Adaptare Iulla Stancu
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